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NACHRUF
Die Gemeinde Erlau trauert um

Herrn Manfred Wolff

Birgermeister Gemeinde Milkau (1984 — 1988)
Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Gemeinde Erlau
Peter Ahnert, Blirgermeister

M Notfalldosen

Erste Hilfe aus dem Kiihlschrank

Werden Rettungskréafte zu einer Not-
situation in der Hauslichkeit gerufen,
bendotigen sie vor Ort schnell verfiig-
bare Informationen Uber die betrof-
fene Person. Dies kann lebenswich-
tig sein, stellt jedoch gerade bei
nicht ansprechbaren oder alleinle-
benden Menschen eine Herausforderung dar. Die Notfalldose ist
hierbei eine gute L6sung: Das ausgefiillte Datenblatt in der Dose
enthélt wichtige gesundheitsbezogene Informationen zur Per-
son. Welche Vorerkrankungen liegen méglicherweise vor? Wer-
den regelmiBig Medikamente eingenommen, gibt es Unvertrag-
lichkeiten? Wer sind die nachsten Kontaktpersonen und gibt es
eventuelle Vollmachten oder Verfligungen, die zu beachten
sind? Diese und viele weitere wichtige Informationen erleichtern
im Notfall schnelle Entscheidungen und Hilfen. Denn Rettungs-
kréfte kdnnen so noch besser und schneller auf eine Notfallsi-
tuation reagieren. Denn nicht jedem gelingt es in einer Notfallsi-
tuation, genaue Angaben zum eigenen Gesundheitszustand zu
machen. Die Informationen in der Notfalldose sind demzufolge
auch eine groBe Hilfe fir Angehorige, Freunde und Bekannte.
Auch sie stehen in einer Notfallsituation unter Stress oder ken-
nen nicht alle wichtigen Details zum Gesundheitszustand des
Patienten. So kann diese kleine Dose zum echten Lebensretter
werden.

Die Dose wird an einem festen Ort in der Wohnung aufbewahrt:
in der Kiihischranktir. Warum die Kiihlschranktir der richtige Ort
ist? Ein Kihlschrank ist in fast jedem Haushalt vorhanden, leicht
zu finden und als Aufbewahrungsort fir die Notfalldose vielen
Rettern bereits bekannt. Ein Aufkleber an der Hauseingangstur
zeigt den Einsatzkraften bei Eintreffen, dass eine Notfalldose im
Haushalt vorhanden ist.

Ein Informationsvideo des Pflegenetz Mittelsachsen REawmE
gibt hierzu nahere Auskiinfte: bt
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das- [= 2

M Steuertermin 15. August 2023

Zum 15. August 2023 sind folgende Steuern zur Zahlung
fallig:

e Grundsteuern lll. Quartal
e Gewerbesteuervorauszahlungen

Sofern Sie der Gemeindeverwaltung eine Abbuchungser-
machtigung erteilt haben, wird die Summe von lhrem Konto
abgebucht. Ansonsten ist der jeweilige Betrag bis zum Fal-
ligkeitstag zu Uberweisen.

M Pilotphase des Pflegesorgentelefons

Vor Uber einem Jahr ging das Pflegesorgentelefon des Landkrei-
ses Mittelsachsen an den Start. Das Angebot richtet sich an pfle-
gende Angehdrige und wurde von der Hochschule Mittweida
wissenschaftlich begleitet. Zeit fir ein Restimee und einen Blick
in die Zukunft des Pflegesorgentelefons.

Von der Idee zum Pilotprojekt

Vor Uber einem Jahr ging das Pflegesorgentelefon an den Start.
Aus einem Gedanken vor nunmehr 6 Jahren, ein telefonisches
Gesprachsangebot zu initiieren, wurde im intensiven Austausch
mit Netzwerkpartnern des Pflegenetz Mittelsachsen, Pflegeein-
richtungen und ehrenamtlich Tatigen Realitdt. Am 1. Dezember
2021 nahmen die Mitarbeiterinnen der Telefonhotline schlieBlich
die ersten Gesprache entgegen.

Mit dem Pflegesorgentelefon hatte sich der Landkreis Mittel-
sachsen vorgenommen, ein Angebot fir pflegende Angehérige
und Pflegebediirftige zu schaffen. Denn im Landkreis Mittel-
sachsen leben gut 24.000 pflegebedurftige Menschen, von de-
nen knapp die Hélfte zu Hause und ausschlieBlich von pflegen-
den Angehorigen betreut wird. Sie erleben taglich, welche Belas-
tungen die Pflege zu Hause mit sich bringt. Sowohl kérperlich als
auch emotional.

Ziel des Angebotes war es von Anfang an, den pflegenden An-
gehorigen ein offenes Ohr zu bieten, unkompliziert und anonym.
Uber das ganze erste Jahr hinweg sollte dieses Angebot etab-
liert und evaluiert werden, um Erkenntnisse flir einen dauerhaf-
ten Betrieb der Telefonhotline zu liefern.

Wissenschaftliche Begleitung der Modellphase

Begleitet wurde die Pilotphase von einer wissenschaftlichen
Studie, durchgefihrt von der Hochschule Mittweida. Unter der
Leitung von Frau Professorin Dr. Isolde Heintze erfolgte die Eva-
luation des Pflegesorgentelefons des Landkreises Mittelsach-
sen. Der GroBteil der Anrufenden war dabei weiblich, knapp die
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Halfte wohnte auBerhalb des Landkreises. Bei den Anrufen zeigt
sich, dass sich Uberwiegend Angehdrige von zu pflegenden Per-
sonen an das Angebot gerichtet haben. Die wichtigsten Ge-
sprachsanlédsse waren dabei die Suche nach Unterstitzung so-
wie der Austausch liber Belastung und Uberforderung in alltagli-
chen Pflegesituationen. Geholfen werden konnte pflegenden
Angehorigen meist mit der Weitervermittlung an entsprechende
Dienste und Einrichtungen.

Inhaltlich ging es den Anrufern und Anruferinnen gréBtenteils um
akute Problemstellungen, die sofort am Telefon besprochen wur-
den. Haufig hatten diese Personen bereits mehrere Versuche an
anderer Stelle unternommen, um ihr Problem zu I16sen. Das Pfle-
gesorgentelefon wurde in diesen Féallen als letzte Anlaufstelle in
Anspruch genommen.

Perspektive

Nach der Pilotphase ist nun die Finanzierung fur ein weiteres
Jahr sichergestellt. Mit dem Ziel der Uberfiihrung des Modells in
ein dauerhaftes Projekt geht es nun im Jahr 2023 zundchst un-
verandert weiter.

Perspektivisch sollen die Erfahrungen aus den bisherigen Ge-
sprachen in die Weiterentwicklung des Pflegesorgentelefons
einflieBen. Dazu zahlt zum Beispiel der Ausbau der Verflgbarkeit
der Hotline. Es wird geprift, die Erreichbarkeit des Angebots zu
erhdhen.

Hierzu soll auch die Bewerbung des Pflegesorgentelefons aus-
geweitet und Uber das Ziel des Angebotes breit und wiederholt
informiert werden. Unterstiitzung kommt dabei nicht nur vom
Landkreis Mittelsachsen, sondern auch vom Land Sachsen. Das
Séchsische Staatsministerium fir Soziales und Gesellschaftli-
chen Zusammenhalt férdert das Angebot Uber das sogenannte
regionale Pflegebudget und macht das Pflegesorgentelefon da-
mit auch Uber das PflegeNetz Sachsen pubilik.

Das Pflegesorgentelefon auf einen Blick

e Die Telefonhotline steht Anrufern unabhangig vom Wohnort
zur Verfiigung

e Rufnummer: 0800 1071077

e Kostenfrei, vertraulich und anonym erreichbar

e Sprechzeiten: Mo/Mi/Fr von 14:00 - 18:00 Uhr sowie

Di/Do von 13:00 - 14:30 Uhr

* Mailadresse:

pflegesorgentelefon@landkreis-mittelsachsen.de

Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grund-
lage des vom Sachsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Kontakt:

Landratsamt Mittelsachsen/ Abteilung Soziales
Pflegekoordinatorin

Susanne Finck

Telefon: 03731 799-6356

E-Mail: pflegenetz@landkreis-mittelsachsen.de

|
PFLEGE
SORGEN
TELEFON
08001071077
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Erlau - Mittweidaer StraBe

Am 14. Juli 2023, in der Zeit zwischen 07.00 Uhr und 07.30 Uhr
fuhr ein dunkler PKW VW Golf IV an die Hauswand der Backerei
Sachse in Erlau, Mittweidaer StraBe 37 und beschédigte diese.
Der Unfallverursacher verlieB pflichtwidrig die Unfallstelle.

Der Sachschaden betragt 1000,- Euro

Wer kann Angaben zum Unfallverursacher machen?

Unter der Telefonnummer 03737 789-0 werden Hinweise vom
Polizeirevier Rochlitz entgegengenommen.

Jens Fichtner
Sachbearbeiter Verkehr
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H Komposteraktion der EKM

startet am 07. September 2023

Ob Bananenschale oder Apfelrest, Bioabfélle sind wertvoll. Sie
kénnen einfach und in einer Giberschaubaren Zeitspanne zu neuen
Rohstoffen, wie Komposterde oder Dinger verarbeitet werden.

Um die Selbstverwertung von Bioabfallen im Landkreis Mittel-
sachsen zu fordern, verteilt die EKM am 07., 12. und 14. Sep-
tember 2023 Holzlattenkomposter (solange der Vorrat reicht).

An folgenden Tagen und Orten werden die Komposter jeweils
von 16-18 Uhr abgegeben:

e (7. September 2023, am Wertstoffhof Mittweida

e 12. September 2023, am Wertstoffhof RoBwein OT Hohen-
lauft

e 14, September 2023, am Wertstoffhof Freiberg

Wichtig:

Pro Haushalt und Jahr ist nur 1 Komposter erhéltlich, Vollmach-
ten 0. &. werden nicht akzeptiert. Es besteht kein Anrecht oder
Garantie auf einen Komposter, die Verteilung erfolgt nur solange
der Vorrat reicht. Die Ausgabe erfolgt nur von 16-18 Uhr, bitte
stellen Sie sich nicht vorher an. Bitte halten Sie die Zufahrten
und Verkehrswege vor Ort frei. Die Vergabe erfolgt kostenfrei
und unter Rechtsausschluss. Sollte es zu Anderungen kommen,
erhalten Sie n&here Informationen vorab unter www.ekm-mittel-
sachsen.de.

Kein Platz fir einen Komposter?
Alternativen fir eine erfolgreiche Bioabfallverwertung

Nicht alle Birger haben die Mdglichkeit einen Komposthaufen
auf dem eigenen Grundstiick anzulegen. Damit der anfallende
Bioabfall trotzdem optimal verwertet werden kann und nicht als
kostenintensiver Restabfall entsorgt werden muss, empfiehlt
sich das Aufstellen einer Biotonne bzw. eines Bioabfallbehélters.

Dieser kann bei verschiedenen regionalen Anbietern in Mittel-
sachsen bestellt werden:

e Becker Umweltdienste GmbH, Freiberg,
03731-3087-14, www.biotonne-mittelsachsen.de

e EGD Entsorgungsgesellschaft Débeln mbH, Ddbeln,
03431-6617-0

e Becker Umweltdienste GmbH, Mittweida
03727-9424-0, www.biotonne-mittelsachsen.de

e Becker Umweltdienste GmbH, Burgstadt
03724-1301-0, www.biotonne-mittelsachsen.de

e Veolia Umweltservice Ost GmbH, Lichtenstein,
037201-663-19

Nahere Informationen zur Verwertung von Bioabféllen und Alter-
nativen zur Eigenverwertung erhalten Sie im Abfallkalender 2023
auf Seite 24 und online unter www.ekm-mittelsachsen.de.

H Storungsrufnummern von
MITNETZ STROM und MITNETZ GAS

Stdérungsrufnummern (kostenfrei)
Montag bis Sonntag 0.00 bis 24.00 Uhr

MITNETZ STROM
080023050 70

MITNETZ GAS
0800 220 09 22

Erganzend ist es unter www.stromausfall.de mdglich, Sto-
rungen online zu melden. Weiterhin besteht unter www.mit-
netz-strom.de/stromausfall die Méglichkeit anhand Ihrer
Postleitzahl zu priifen, ob eine Versorgungsunterbrechung
geplant ist bzw. ob aktuell eine Stérung bekannt ist.

M Gemeindeverwaltung Erlau

B Offnungszeiten:

Montag und Donnerstag: 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr und
13.00 Uhr bis 15.30 Uhr
09.00 Uhr bis 11.30 Uhr und
13.00 Uhr bis 17.30 Uhr
nach Vereinbarung

Dienstag:

Mittwoch und Freitag:

B Sprechtag des Biirgermeisters: taglich, nach telefoni-
scher Vereinbarung
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Kindereinrichtungen der Gemeinde Erlau ;{/\ v

Ein NEUER Lebensabschnitt kann beginnen! _tr

In diesem Jahr verabschieden wir 24 Kindergartenkinder in die Schule. Die meisten Schulanfanger wechseln dabei in unsere Grund-
schule Erlau und werden nach dem Unterricht unseren Hort besuchen. Es hat uns viel Freude bereitet, die Kinder auf ihrem Weg bis
zum Schuleintritt zu begleiten. Getreu dem Leitspruch unserer Kindereinrichtungen ,,GEMEINSAM WACHSEN® haben wir in dieser
Zeit viel ENTDECKT, ERKUNDET, ERZAHLT und ERLEBT.

Unser Dank geht an dieser Stelle nochmals an alle Eltern, wir haben die vertrauensvolle und partnerschaftliche Zusammenarbeit
wahrend der Kindergartenzeit sehr geschatzt.

die Milkauer Schulanfdnger zum Zucker- die Schweikershainer Schulanfdnger zum

tltenausflug auf der Burg Kriebstein Zuckertttenausflug auf die Burg Krieb-  Zuckertitenausflug auf dem Schloss
stein Rochlitz

Herzlichen Dank sagen wir allen Eltern, Helfern und der Gemeindefeuerwehr fir die Unterstitzung bei der Gestaltung der Zucker-
tltenfeste.

Ein neuer Lebensabschnitt wartet auch auf 34 Viertklassler, die sich vor Ferienbeginn mit einem Abschlussfest von der Hort- und
Grundschulzeit verabschiedet haben.

Wir wiinschen den Kindern und ihren Familien noch eine schéne Ferienzeit und einen guten Start in den neuen Lebensabschnitt.

Die Erzieherinnen und Erzieher aus den Kindereinrichtungen der Gemeinde



